
 

 

 
STAFF SERGEANT 

LÔÏI LYÙ 
 

LOI LY, STAFF SERGEANT 
- OPERATIONS NCO / “E” DIV. EMERGENCY OPS 

PLANNING MANAGER 
- OPERATIONAL READINESS & RESPONSE UNIT 

- B.C. ROYAL CANADIAN MOUNTED POLICE / 
“E” DIVISION 

 
— NGUYEÃN VAÊN TÔÙI 

COÄNG TAÙC VIEÂN NGUYEÄT SAN BUÙT TRE

Vôùi Thaày PHAÙP HOØA 

Tình côø, qua moät ngöôøi baïn trong nhoùm Laøng Tre, toâi 
quen bieát Lôïi, moät anh baïn treû ñang sinh soáng vaø laøm 
vieäc ôû BC, Canada. Noùi laø treû, thöïc ra anh naêm nay 48 

tuoåi, vôùi 23 naêm trong ngaønh caûnh saùt, treû hôn toâi, neân ñöôïc 
goïi laø… treû… hôn ngöôøi giaø nhö …toâi! Nhìn anh trong boä ñoàng 
phuïc caûnh saùt vôùi aùnh maét saùng ngôøi, göông maët cöông nghò 
vaø baép thòt cuoàn cuoän, chöùng toû moät tinh thaàn minh maãn trong 
moät cô theå traùng kieän. Mens sana in corpore sano (Latin 
phrase). 
    Trong baøi phoûng vaán döôùi ñaây, anh xöng hoâ “con” vaø 
“chuù”, roõ ra laø ngöôøi bieát troïng leã nghóa, bieát toân ti traät töï, 
bieát kính treân nhöôøng döôùi trong loái öùng xöû coù vaên hoùa cuûa 
ngöôøi Vieät Nam. Anh hieän laø Staff Sergeant cuûa caûnh saùt 
Hoaøng Gia Canada, toát nghieäp ñaïi hoïc chuyeân veà nghaønh 
Toäi Phaïm Hoïc. Khoù ñeå maø dòch ra tieáng Vieät nghóa ñuùng cuûa 
chöõ Staff Sergeant vì noù khoâng gioáng vôùi caáp baäc trong quaân 
ñoäi, noâm na laø “xeáp” lôùn, moät tröôûng ty. Chöùc vuï naøy beân 
caûnh saùt ñoøi hoûi phaûi coù traùch nhieäm to lôùn vaø kinh nghieäm 
laâu naêm trong ngheà, hôn haún Staff Sergeant beân Khoâng Quaân 
hay Luïc Quaân. 
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    Nhìn töôùng ngöôøi coù veû goà gheà, 
maïnh meõ, nhöng beân trong taâm hoàn 
cuûa Lôïi, caùi Trieát lyù vaø Taâm nguyeän 
coù theå ñöôïc toùm goïn trong 8 chöõ sau: 
“LAÉNG NGHE ÑEÅ HIEÅU, NHÌN 
KYÕ ÑEÅ THÖÔNG”. Öôùc mong cuûa 
Lôïi laø ñöôïc ñem ÑAÏO vaøo ÑÔØI, ñem 
tình thöông, loøng traéc aån ñeå xoa dòu 
nhöõng veát thöông trong cuoäc ñôøi cuûa 
chuùng sinh. 
    Xin môøi baïn laéng nghe maãu ñoái 
thoaïi ngaén, taâm tình cuûa Lôïi: 
 
1. Xin Lôïi noùi sô qua veà baûn thaân 
moät chuùt. Queâ quaùn, nôi sinh 
tröôûng. Bieát Lôïi noùi ñöôïc 3 ngoân 
ngöõ: Hoa, Vieät, vaø ñöông nhieân löu 
loaùt tieáng Anh. Qua Canada naêm 
naøo? May maén Lôïi qua Canada 
theo dieän ODP maø ngöôøi Vieät mình 
hay goïi laø “OÂ ñi Pi” chöù khoâng phaûi 
dieän “OÂ ñi Ghe” nhö chuù, Lôïi coù 1 
kyû nieäm naøo duø vui hay buoàn ñaùng 
nhôù nhaát? Qua ñaây ñi hoïc tröôøng 
naøo? Toát nghieäp trung hoïc naêm 
naøo? Tröôùc khi gia nhaäp caûnh saùt, 
coù ñi laøm ôû ñaâu khoâng?   
    - Teân con laø Lôïi Lyù, 48 tuoåi, sinh 
ôû Saigon, con qua Canada töø naêm 
1991 theo dieän baûo laõnh gia ñình. Con 
thoâng thaïo tieáng Vieät, Hoa, vaø Anh 
luoân aï. Con ñöôïc ñi hoïc töø Junior 
High ôû Canada ñeán Ñaïi Hoïc. Con 
ñöôïc phöôùc song song ñi hoïc tröôøng 
hoïc oâng Ngoaïi göûi cho ñi theo moät vò 
Thaày cuûa Phaät Giaùo Vieät mình neân ñaõ 
ñöôïc hoïc Giaùo Lyù cuûa Phaät Giaùo  

cuõng nhö cuûa tröôøng ôû ngoaøi. Trong 
thôøi gian ñi hoïc, trung hoïc thì con ñaõ 
quyeát ñònh muoán laøm Caûnh saùt hôn 
laø ñi xuaát gia, neân ñaõ ñi hoïc Crimi-
nology. Song song vôùi hoïc con coøn 
ñi laøm partime ñeå laáy kinh nghieäm 
ñeå xin vaøo sôû Caûnh saùt, laøm töø cook 
ôû Edo Japan, roài qua Mall Security, 
Hospital Security (kinh nghieäm deal-
ing vôùi giöõ gìn traät töï, toäi phaïm, cuõng 
mhö nhöõng ngöôøi bò beänh taâm thaàn ...) 
sau ñoù giaùo sö daïy lôùp Human Rela-
tions môøi con veà laøm youth worker ôû 
moät group home cuûa oâng laøm chuû tich 
giuùp caùc em treû coù Behavioral isues 
bôûi vì söï aûnh höôûng cuûa söû duïng thuoác 
baát hôïp phaùp vaø beänh taâm thaàn. Naêm 
2002 con ñöôïc Sôû Caûnh saùt Hoaøng 
Gia cuûa Canada (Royal Canadian 
Mounted Police, aka RCMP) nhaän voâ 
tröôøng ñaøo taïo. 
 
2. Lyù do choïn ngaønh caûnh saùt? Baây 
giôø vaãn coøn phuïc vuï ngaønh caûnh 
saùt? Sau bao nhieâu naêm laøm vieäc 
trong ngaønh, coù ñieàu gì khieán Lôïi 
thích nhaát vaø ñieàu gì khoâng thích 
nhaát? Coâng vieäc coù aûnh höôûng ñeán 
gia ñình? 
    -Con choïn nghaønh Caûnh Saùt (CS) 
laø vì hoài nhoû thaáy maáy chuù CS maëc 
uniform phong ñoä. Muoán giuùp ñôõ 
ngöôøi, baét toäi phaïm, giuùp phaàn an 
toaøn cho moïi ngöôøi xung quanh mình. 
Con vaãn coøn trong nghaønh, sau 22 
naêm chuyeân veà ñieàu tra (töø ñieàu tra 
thuoác phieän ma tuùy cuûa trung öông 

(Federal Drug Enforcement), ñieàu tra 
veà röûa tieàn (Federal Anti-Money 
Laundering), ñieàu tra gieát ngöôøi (Se-
rious Crimes/Homicide), ñeán tröôûng 
ty beân tuaàn tra (Watch Commander) 
cuûa thaønh Phoá Langley BC ,roài con 
ñöôïc chuyeån veà laïi laøm tröôûng ty cuûa 
cô quan ñieàu tra (Investigative Serv-
ices Commander) cuûa Thaønh Phoá. 
Sau ñoù ñöôïc leân laøm Duty Officer 
quaûn lyù Front Line Policing Operation 
cuûa RCMP toaøn tænh. Hieän giôø con laø 
Staff Sergeant, second in charge of 
the Operational Readiness and Re-
sponse Unit cuûa BC RCMP vaø cuõng 
laø Emergency Operations Planning 
Mananger cuûa cô quan. Nghaønh naøy 
raát demanding, noù laø moät loái soáng chöù 
ko phaûi laø moät caùi job, caàn raát nhieàu 
dedication vaø hy sinh (baûn thaân cuõng 
nhö gia ñình), con raát thích giuùp ñôõ 
moïi ngöôøi , nhaát laø quyù ñoàng höông 
cuûa mình khi trôû thaønh naïn nhaân. 
 
3. Chuù cuõng laø moät contractor, 
nhaân vieân hôïp ñoàng cho quaân ñoäi 
Myõ qua chieán tröôøng Afghanistan 
vaø noùi chung laø vuøng Middle East, 
qua nhieàu chieán dòch bí maät neân 
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hieåu ñöôïc nhöõng ñieàu neân vaø khoâng 
neân noùi. Ñöôïc bieát Lôïi ñaõ töøng bí 
maät theo doõi, go undercover in a 
Tucson drug case 3 years ago (chuù 
soáng ôû Tucson hôn 30 naêm). Neáu 
luaät phaùp (law) hoaëc söï cam keát 
(agreement) trong ngheà nghieäp cho 
pheùp, Lôïi coù theå keå hay noùi sô qua 
veà case naøy? 
    - Trong luùc thi haønh nhieäm vuï luùc 
laøm beân Federal, con ñaõ coù raát nhieàu 
cô hoäi ñöôïc laøm vieäc vôùi nhöõng cô 
quan Caûnh saùt treân theá giôùi nhö Hong 
Kong, Singapore anti narcotics bu-
reau, US DEA, US FBI, HSI cuûa Ari-
zona, Montana, Seatle  vaø California. 
Ñöôïc tieáp xuùc vôùi raát nhieàu anh em 
quyù ñoàng höông cuûa mình ôû nhöõng 
nôi ñoù. Nhöng vì baûo maät nghieäp vuï 
neân con khoâng theå noùi veà moät vuï aùn 
specific naøo chuù nheù. 
 
4. Ñöôïc bieát Lôïi ñaõ töøng soáng ôû 
chuøa nhöng khoâng xuaát gia, sau 
trung hoïc, vaøo tröôøng Luaät vaø ñaõ 
toát nghieäp naêm naøo? Nhöõng ngaøy 
soáng ôû chuøa coù ñeå laïi trong loøng Lôïi 
nhöõng aán töôïng gì?  Neáu coù theå noùi 
theâm veà benefits, lôïi ích veà ñieàu 
naøy? Phaûi chaêng cuoäc soáng trong 
chuøa tröôùc ñaây ñaõ aûnh höôûng ñeán 
suy tö vaø trieát lyù nhaân sinh sau naøy? 
    -Tröôùc khi con ra ngoaøi ñeå ñi hoïc 
ñaïi hoïc thì Hoøa Thöôïng boån sö cuûa 
con coù daën doø, neáu laøm caûnh saùt thì 
con vaãn cöùu ñoä ñöôïc cho chuùng sinh, 
chöù  khoâng nhaát thieát phaûi laø ngöôøi 
xuaát gia. Nhöõng söï daïy doã cuûa ngaøi 
thaät söï laø moät neàn taûng vöõng chaéc cho 
con hoïc hoûi theâm trong bao nhieâu 
naêm nay. Nhöõng ngaøy beân ngaøi ñaõ 
taïo phöôùc cho con gaëp ñöôïc thaày 
Phaùp Hoøa luùc hai anh em coøn nhoû, 
cho ñeán baây giôø con vaãn trôï duyeân 
vôùi thaày laøm nhöõng Phaät söï thaày caàn 
laøm ñeå giuùp ñôõ moïi ngöôøi cuõng nhö 
treân con ñöô?ng hoaèng Phaùp ñoä Sinh. 
Nhöõng baøi thieàn con hoïc ñöôïc bao 
nhieâu naêm nay con ñaõ ñöôïc ñuû duyeân 
ñeå daïy laïi cho caùc anh em ñoàng 
nghieäp trong cô quan Caûnh saùt ñeå 
giuùp hoï deal vôùi stress vaø PTSD töø 
coâng vieäc. Con laø ngöôøi ñaàu tieân ñöôïc 

daïy thieàn quaùn hôi thôû trong cô quan. 
Con vaãn nghieân cöùu Phaät hoïc ñeå aùp 
duïng cuï theå vaøo cuoäc soáng vaø khoa 
hoïc sau löng nhöõng Phaùp moân cuûa 
Phaät Giaùo. Töø ñoù con ñaõ tìm hieåu 
theâm veà taâm linh, aâm döông cuûa vuõ 
truï. 
 
5. Moät trong nhöõng sôû thích (hob-
bies) cuûa Lôïi laø nghieân cöùu veà söï 
caân baèng AÂm-Döông thöïc phaåm vaø 
aùp duïng vaøo ñôøi soáng cuûa chính 
mình. Ngöôøi Vieät mình coù caâu: 
“Beänh toøng khaåu nhaäp, hoïa toøng 
khaåu xuaát”; yù noùi aên uoáng khoâng 
caån thaän, sinh ra beänh taät, aên noùi 
lôøi sai traùi sinh ra tai hoïa. Haõy noùi 
lyù do taïi sao? Neáu coù theå noùi theâm 
veà lôïi ích cuûa vieäc aên uoáng caân baèng 
AÂm Döông? 
    - Sau 23 naêm trong nghaønh con 
hieåu ñöôïc taàm quan troïng cuûa söï caân 
baèng cuûa aâm döông trong cuoäc soáng 
ñeå giuùp mình coù ñöôïc söùc khoûe vaø söï 
an laïc trong cuoäc soáng cuûa mình. 
Thaân khoâng an thì taâm khoù laïc, neân 
ñeå döôõng thaân thì phaûi soi caùch dinh 
döôõng cuûa mình, ngay caû nhöõng 
nghieân cöùu cuûa Taây Phöông cuõng coù 
noùi “we are what we eat”, neân con ñaõ 
ñeå yù vaø tìm hieåu theâm veà dinh döôõng, 
vì naêng löôïng con ñeå vaøo söï tìm toøi 
naøy neân con ñaõ taïo ra ñöôïc moät taàng 
soá vaø ñaõ ñöôïc gaëp vaø bieát moät soá cao 
nhaân cuõng nhö baïn beø cuøng taàng soá 
ñoù chia seû, neân con ñaõ hoïc hoûi ñöôïc 
veà caùch aên uoáng caân baèng aâm döông 
ñeå hieåu theâm veà caùc thöùc aên mình ñöa 
vaøo cô theå. Song song ñoù, keøm theo 
taäp theå duïc/taï/cardio....ñeå giuùp cho 
baûn thaân coù ñöôïc söùc khoûe vaø söï minh 
maãn. 
 
6. Khi phoái hôïp coâng taùc vôùi caùc cô 
quan nhö DEA, IRS beân Hoa Kyø veà 
nhöõng chieán dòch baøi tröø ma tuùy, 
röûa tieàn cuûa coâng daân Canada 
phaïm toäi ôû Myõ, Lôïi ôû Tucson, AZ 
bao laâu? Coù lieân quan gì ñeán ngöôøi 
Vieät, Hoa, hay caùc saéc daân AÙ Chaâu 
khaùc? 
    -  Con ôû Tucson 3 tuaàn leã, thænh 
thoaûng coù leân Chandler chôi cho bieát. 

Trong caùc chieán dòch, nhieäm vuï con 
laø theo doõi bí maät, hoøa nhaäp deã daøng 
vôùi caùc saéc daân thieåu soá ôû ñoù, vaø con 
cuõng coù cô hoäi ñoïc vaø dòch thuaät caùc 
vaên baûn, taøi lieäu vieát baèng tieáng Vieät 
cuûa moät soá caùc vi phaïm, neân caáp treân 
thöôøng phaùi con ñi. Lôïi ñieåm cuûa 
ngöôøi bieát nhieàu ngoân ngöõ nhö con laø 
söï caàn thieát. 
 
7. Chuù bieát moät gia ñình Vieät Nam, 
hai vôï choàng, 2 ñöùa con. Ngöôøi 
choàng nghieän ma tuùy ñaù (Crystal 
Meth). Coù caùch naøo giuùp hoï? 
    -  Thöù nhaát, mình coù theå goïi cho 
caûnh saùt, hoï seõ giuùp mình yù kieán phaûi 
laøm gì. Thöù hai, goïi cho baùc só gia 
ñình, trình baøy söï vieäc (concurrent 
disorder) ñeå baùc só giuùp ñôõ cai nghieän 
baèng caùch cho ôû laïi beänh vieän 3-7 
ngaøy, vaø neáu caàn, coù theå ôû laïi ñeán 21 
ngaøy ñeå cai nghieän. Sau ñoù, ñöôïc traû 
veà nhaø, mình lo lieân laïc vôùi traïi cai 
nghieän ñeå saép xeáp phaûi vaøo traïi tieán 
haønh vieäc chöõa trò ra sao. Neáu khoâng 
chöõa, ngaøy caøng naëng hôn, deã ñöa 
ñeán Overdose (OD), coù theå töû vong 
baát cöù luùc naøo. 
 
8. Tröôùc khi chia tay, Lôïi coù gì taâm 
söï hay nhaén nhuû vôùi coäng ñoàng VN? 
    - Con thaáy hieän nay ngöôøi Vieät 
mình caàn phaûi tham döï vaøo doøng 
chính ñôøi soáng ôû ñaây (Baéc Myõ) baèng 
caùch laøm vieäc trong ngaønh caûnh saùt 
nhieàu hôn ñeå giuùp ngöôøi vaø ñaëc bieät 
giuùp ngöôøi Vieät Nam mình hieäu quaû 
hôn. Nhieàu ngöôøi cöù nghó laøm caûnh 
saùt nguy hieåm, deã cheát, thöïc ra ngaønh 
naøo cuõng coù nhöõng bieän phaùp an toaøn 
cho nhaân vieân. Con thaáy ñaây laø moät 
ngheà thieát thöïc nhaát ñeå giuùp nhaân 
loaïi. Khoâng phaûi laø moät caùi “job” maø 
laø moät loái soáng “lifestyle”, moät ñam 
meâ trong ñôøi soáng vaø coâng vieäc haèng 
ngaøy. 
 
Thaân aùi chaøo taïm bieät Lôïi nheù. 
Caùm ôn ngöôøi baïn deã thöông ñaõ 
chia seû taâm tình, loái soáng vôùi ñoäc giaû 
Buùt Tre. Mong raèng tình yeâu 
thöông con ngöôøi seõ lan toûa theâm 
khaép moïi nôi.<


